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PRESSEMITTEILUNG

GOLDENER HERBST IN LECH ZURS: NEUE WEGE
ZWISCHEN BEWEGUNG, KUNST UND GENUSS

Neue Trailrunning-Strecken, der Lech Mountain Mirror als
zeitgenossische Intervention am Berg und bewdhrte
Weitwanderwege pragen den Herbst 2026 in Lech Ziirs am Arlberg.
Dazu kommt eine auflergewoéhnliche kulinarische Bandbreite von
der Hiitte bis zur Sternekiiche. Im Oktober erginzt erstmals die
Lech Card Light das Angebot.

Lech Ziirs am Arlberg, am 27. August 2026. Wenn die Luft klarer wird, sich die ersten Hange verfirben
und die Fernsicht besonders weit reicht, beginnt in Lech Ziirs eine der reizvollsten Zeiten fiir Bewegung und
Genuss am Berg. Der Herbst 2026 bringt dabei einiges Neues: neue Trailrunning-Strecken, den Lech
Mountain Mirror als neue kiinstlerische Intervention in der Berglandschaft und ab Oktober erstmals
die Lech Card Light. Wandern und Kulinarik bleiben zugleich feste Grofden eines Herbstes, der sich in
Lech Ziirs sportlich, kulturell und genussvoll erleben lasst.

Neue Trails fiir Berglaufer:innen

Seit diesem Sommer bietet Lech Ziirs Berglauferinnen neue Trailrunning-Strecken mit iiber 200
Kilometern und rund 10.000 H6henmetern. Sie fithren durch die alpine Landschaft am Arlberg und
reichen von kiirzeren Runden bis zu anspruchsvollen Touren fiir erfahrene Liufer:innen. Gerade der Herbst
bietet mit angenehmeren Temperaturen und klarer Bergluft attraktive Bedingungen, um die neuen Routen
kennenzulernen. Gleichzeitig richtet sich der Blick bereits auf das kommende Jahr: Vom 20. bis 22. August
2027 findet erstmals der Arlberg Ultra statt. Auf sechs Distanzen bis zur Kénigsdisziplin mit 109 Kilometern
fithrt das neue Trailrunning-Event durch die alpine Landschaft des Arlbergs. Die Anmeldung startet am
5. Oktober 2026.

Kunst trifft Berg: Lech Mountain Mirror

Eine weitere Neuheit ist der Lech Mountain Mirror auf dem Dach der Zugerbergbahn bei der Balmalp.
Das vom international renommierten Architekturbiiro Snghetta konzipierte Werk ist von Caspar David
Friedrichs Gemadlde ,Der Wanderer iber dem Nebelmeer“ inspiriert und tibertragt dessen Blick auf die
Bergwelt in die Gegenwart. Herzstiick der Installation ist eine rund275 Quadratmeter grofe
Wasserflache, in der sich Himmel, Wolken und Gipfel spiegeln. Knapp unter der Wasseroberflache liegende
Trittsteine fithren zu einem Aussichtspunkt und machen die umgebende Landschaft selbst zum Teil des
Kunsterlebnisses. Mit dem Mountain Mirror erhalt Lech Ziirs ein weiteres Kunstprojekt im alpinen Raum.
Bereits der Skyspace Lech von James Turrell und die kiinstlerischen Interventionen entlang des Griinen
Rings verbinden zeitgenossische Kunst mit der Berglandschaft.
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Wandern zwischen nah und fern

Fiir Wanderer:innen bietet der Herbst eine grofie Bandbreite an Touren, von einzelnen Tagestouren und
Hohenwegen bis zu mehrtagigen Routen. Der Lechweg begleitet den jungen Lech iiber 125 Kilometer vom
Formarinsee bis nach Fiissen. Der Arlberg Trail verbindet auf mehreren Etappen die fiinf Arlbergorte Lech,
Zirs, Stuben, St. Christoph und St. Anton. Der Griine Ring verbindet Lech, Ziirs und Zug auf einer
mehrtagigen Wanderroute, die mit literarischen, historischen und kiinstlerischen Stationen durch die
Landschaft fiihrt.

Von der Hiitte bis zur Sternekiiche

Ebenso pragend fiir den Herbst in Lech Ziirs ist die Kulinarik. Das Spektrum reicht von der klassischen
Einkehr auf der Hiitte und regionaler Kiiche mit herbstlichen Themenwochen bis hin zur internationalen
Spitzenkiiche. Der MICHELIN Guide Austria 2026 unterstreicht die gastronomische Dichte der
Destination: Der Rote Wand Chef’s Table in Zug und die Griggeler Stuba in Oberlech sind mit jeweils
zwei MICHELIN Sternen ausgezeichnet, La Fenice im Hotel Arlberg tragt einen MICHELIN Stern.

Ab Oktober neu: Die Lech Card Light

Fiir Gaste, die ihren Herbstaufenthalt bis in den Oktober hinein verlangern mochten, gibt es in diesem Jahr
ein zusdtzliches Angebot. Vom 5. bis 26. Oktober 2026 ist erstmals die Lech Card Light erhaltlich. Sie
erganzt das bestehende Herbstangebot fiir jene Wochen, in denen es am Arlberg noch ruhiger wird und die
Ubergangszeit zwischen Bergsommer und Winter ihren ganz eigenen Rhythmus entwickelt. Orts- und
Wanderbusse sowie ein ausgewdhltes Aktivprogramm stehen damit auch im Oktober zur Verfiigung.

So reicht der goldene Herbst in Lech Ziirs vom sportlichen September bis weit in den Oktober
hinein: mit neuen Wegen fiir Liufer:innen, entspannten und anspruchsvollen Wanderrouten, Kunst
mitten in der Berglandschaft und einer Kulinarik, die von der Hiitte bis zum Michelin-Stern reicht.
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