> "ARLBERG U s
ZHI’S Mehr Raum, mehr Zeit.

Veranstaltungen 06.02.2026 - 13.02.2026

08:30 - 09:30 Uhr Good Morning Yoga

Diese Yogaeinheit weckt Kérper und Geist mit sanften Bewegungen und tiefer Atmung — fiir einen
frischen, energiereichen Start in den Tag.
Wo: Burg Hotel

12:00 - 17:00 Uhr Apreés Ski Party mit DJ Sampl @ Balmalp

DJ SAMPL | Balmalp | ab 12:00 Uhr
Legendare Apres-Ski-Party — dabei sein & Spal haben!

14:00 Uhr Moét & Chandon Champagner-Gondel

In der Moét & Chandon Champagner-Gondel wartet prickelnder Genuss kombiniert mit
atemberaubenden Panoramablick - ein Wintererlebnis der besonderen Art. Bei der Zugerbergbahn
und Balmalp.

Buchung und Information direkt auf der Homepage https://www.moet-champagner-gondel.at/.

14:30 - 19:00 Uhr EISBAR PARTY MIT DJ

Wir verstehen, wie ein rauschendes Fest gefeiert wird - und die Eisbar ist daflir die No. 1 in
Oberlech. Woche fiir Woche heizen namhafte DJs mit ihrem Sound ein, wahrend unsere Barkeeper
ausgesuchte Drinks auf hochstem Niveau mixen. Fir alle, die Aprés-Ski in voller Intensitat erleben
und das Leben ohne Scheu feiern wollen.

Wann: Freitag, 6. Februar 2026 von 14:30 bis 19:00 Uhr

Wo: Burg Hotel Oberlech

15:00 - 17:00 Uhr Aprés Ski auf der Rud-Alpe mit DJ KAWEXX

DJ KAWEXX — nicht nur auf der Piste gut, sondern auch ein Meister im Stimmung machen! Lasst
den Skitag gemuitlich auf der Rud-Alpe ausklingen — mit coolen Drinks, gutem Vibe und coolem
Sound.

Beginn: 15 Uhr

Wo: Rud-Alpe

15:00 - 18:00 Uhr Ausstellung Lechmuseum - Blende Auf! Der Arlberg in der Fotografie

Blende auf! Der Arlberg in der Fotografie

Eintritt freiwillige Spenden

Flhrungen gegen Voranmeldung mdglich: museum@gemeinde.lech.at oder +43 5583 2213 240
Ort: Lechmuseum Huber-Hus

Wann: 15:00 - 18:00 Uhr

15:00 - 17:00 Uhr Werklerei Lech

Originelle in Lech gefertigte Produkte
Montag von 15:00 - 17:00 Uhr
Dienstag von 09:00 - 11:00 Uhr
Mittwoch von 09:00 - 11:00 Uhr
Donnerstag von 15:00 - 17:00 Uhr
Freitag von 15:00 - 17:00 Uhr

Wo: Raiffeisenbank Lech
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Veranstaltungen 06.02.2026 - 13.02.2026

16:30 Uhr Rotary Club Vorarlberg / Lech Tisch

Struktur — eine Skispur in der Kulturlandschaft
Filmvorfihrung und Vortrag zum Thema zeitgendssischer Berg- und Ski-Film.
Freitag, den 06. Februar 2026, 16:30 — 17:30 Uhr, Hotel Post, Lech

17:00 - 18:00 Uhr Aprés-Ski-Yoga
Nach einem langen Tag auf der Piste eignet sich Aprés—Ski—Yoga hervorragend, um mit einer
sanften Trainingseinheit wieder zur Ruhe zu finden.
Preis pro Person: 20,00 €
Wo: Burg Hotel

18:00 - 22:00 Uhr Hochster Genuss bei schonster Aussicht - Riifikopf

Fondue-Abend & A-la-Carte-Abend am Rifikopf - Hochster Genuss bei schonster Aussicht

Der exklusive Abend ist in vielerlei Hinsicht ein Genuss. Wahrend die Rufikopfbahn lautlos auf 2.350
Hoéhenmeter in Richtung Panoramarestaurant schwebt, gibt sie den Blick in das nachtliche
Lichtermeer der Bergdorfer frei. Es ist der Beginn einer genussvollen Reise, die das Rufikopf
Panoramarestaurant mit einem exquisiten Sektempfang, Fondue-Chinoise, Kasefondue oder dem A-
la-Carte-MenU zu einem perfekten Abend werden Iasst.

Uhrzeit: 18.00 Uhr

Wo: Panoramarestaurant Rufikopf

21:30 Uhr Pop’'n’Roll Night

Pop und Rock Musik
Wo: Tannberg Pub
Beginn: 21:30 Uhr

21:30 Uhr Zurserl Party

Show Must Go On

Die einzigartige, hippe Mischung aus Skikeller, Night Club und eleganter Cocktailbar zieht
tanzwitige in die Retrospektive des wieder auferstandenen Ziirserl’s. Eines ist sicher: Vor
Mitternacht sollte an zwei Tagen der Woche definitiv niemand zu Bett gehen.

Wo: Zirserl

Jeden Freitag und Samstag!

21:30 Uhr - 02:00 Uhr
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Veranstaltungen 06.02.2026 - 13.02.2026

08:00 - 09:15 Uhr

09:30 - 11:30 Uhr

12:00 - 17:00 Uhr

13:00 - 16:30 Uhr

14:00 Uhr

15:00 - 18:00 Uhr

Morgendliches Hatha Flow Yoga

Morgendliches Hatha Flow Yoga - Erdende Praxis, die die Verbindung zur Erde starkt. Stabilitdt und
Gleichgewicht stehen im Mittelpunkt — kérperlich, geistig und energetisch. Asanas aktivieren das
Wurzelchakra und férdern das Geflihl von Sicherheit und innerer Starke. Atemlenkung vom Ful} bis
zum Scheitel bringt Zentrierung.

Meditation: Visualisierungsreise in das Zentrum der Erde — erlebe Halt, Nahrung und Vertrauen in
die tragende Kraft der Erde.

Anmeldung bis: 20:00 Uhr am Vorabend

Preis pro Person: 25,00 €

Uhrzeit: 08:00-09:15

Veranstaltungsort: Hotel Goldener Berg

Trittkopf BBQ Brunch

Warme BBQ-Eierspeisen, ausgewahlte Wirste, langsam gegartes Pulled Pork, gefiillte
Ofenkartoffel, Raucherlachs, alpine Kasesorten und frisches Brot — begleitet von Kaffee, Prosecco
und sorgfaltig ausgewahlten Saften.

Wo: Trittkopf BBQ Station, Bergstation Trittkopfbahn II

Wann: Jeden Samstag wahrend der Wintersaison

Kosten: 33,00€ pro Person (mit gultigem Skipass)

Fur FuBganger (ohne Skipass) gibt es das Ticket fur die Berg- und Talfahrt mit der Trittkopfbahn um
€ 17,00

Anmeldung: Nur auf Vorbestellung, mindestens zwei Tage im Voraus unter +43 5583 2283

Aprés Ski Party mit DJ Sampl

DJ SAMPL | Balmalp | ab 12:00 Uhr
Legendare Apres-Ski-Party — dabei sein & Spal haben!

Aprés-Ski-Party mit DJ Harry auf der Rud-Alpe!

Aprés-Ski-Party mit DJ Harry auf der Rud-Alpe!
Ab 13 Uhr wird getanzt, gesungen, gelacht — und so richtig gefeiert.

Moét & Chandon Champagner-Gondel

In der Moét & Chandon Champagner-Gondel wartet prickelnder Genuss kombiniert mit
atemberaubenden Panoramablick - ein Wintererlebnis der besonderen Art. Bei der Zugerbergbahn
und Balmalp.

Buchung und Information direkt auf der Homepage https://www.moet-champagner-gondel.at/.

Ausstellung Lechmuseum - Blende Auf! Der Arlberg in der Fotografie

Blende auf! Der Arlberg in der Fotografie

Eintritt freiwillige Spenden

Fihrungen gegen Voranmeldung méglich: museum@gemeinde.lech.at oder +43 5583 2213 240
Ort: Lechmuseum Huber-Hus

Wann: 15:00 - 18:00 Uhr
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Veranstaltungen 06.02.2026 - 13.02.2026

18:00 - 22:30 Uhr

21:30 Uhr

21:30 Uhr

Mystic Sauna Evening

Was dich erwartet:

- Raucherzeremonien

- Dampfbadrituale

- Entspannende Aufgisse

- Schwimmbadnutzung inklusive

Kosten: 30€ pro Person

Wo: Hotel Plattenhof

Anmeldung: hotel@plattenhof.com | +435583 25220

80er/90er Hits

80er und 90er Hits
Wo: Tannberg Pub
Beginn: 21:30 Uhr

Ziirserl Party

Show Must Go On

Die einzigartige, hippe Mischung aus Skikeller, Night Club und eleganter Cocktailbar zieht
tanzwitige in die Retrospektive des wieder auferstandenen Zirserl’s. Eines ist sicher: Vor
Mitternacht sollte an zwei Tagen der Woche definitiv niemand zu Bett gehen.

Wo: Zirserl

Jeden Freitag und Samstag!

21:30 Uhr - 02:00 Uhr

08:00 - 09:15 Uhr

08:30 - 09:30 Uhr

Guten Morgen Yoga

Diese morgendliche Yoga-Einheit unterstiitzt Sie dabei, den Geist zu sammeln und lhre
Aufmerksamkeit bewusst auf das Wesentliche zu lenken. Durch stabilisierende Haltungen, achtsame
Bewegung und Atemiibungen entsteht innere Ruhe und Konzentration — die ideale Grundlage fiir
einen fokussierten und prasenten Start in den Tag.

Geeignet fir alle Levels!

Im Anschluss: eine wohltuende Morgenmeditation.

Anmeldung bis: 20:00 Uhr am Vorabend

Preis pro Person: 25,00 €

Uhrzeit: 08:00-09:15

Veranstaltungsort: Hotel Goldener Berg

Good Morning Yoga

Diese Yogaeinheit weckt Kérper und Geist mit sanften Bewegungen und tiefer Atmung — fiir einen
frischen, energiereichen Start in den Tag.
Wo: Burg Hotel
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Veranstaltungen 06.02.2026 - 13.02.2026

11:30 Uhr Grillhendl Sonntag im Aurelio's

Am Sonntag, den 8. Februar, laden wir euch herzlich ein, unser saftiges Grillhendl mit Beilage zu
genielden.

Von 11:30 bis 15:00 Uhr servieren wir euch unsere Kdstlichkeiten auf der Terrasse.

Wo: Hotel Aurelio

Reservierung: office@aureliolech.com Tel.: +43 5583 2214 oder direkt online:
https://aureliolech.simply-olivia.restaurant/reservations/ger/welcome

12:30 - 16:30 Uhr Aprés Ski auf der Balmalp mit DJ KAWEXX

DJ KAWEXX — nicht nur auf der Piste gut, sondern auch ein Meister im Stimmung machen! Lasst
den Skitag gemuitlich auf der Balmalp ausklingen — mit coolen Drinks, gutem Vibe und coolem
Sound.

Beginn: 12.30 Uhr

Wo: Balmalp

12:30 - 16:30 Uhr Lass deinen Skitag bei besten Beats ausklingen

Als Schweizer House-DJ mit einem unverkennbaren Gefihl fir harmonische Vocals verbindet
ROUVEN energiegeladene Drops mit emotionalen Build-Ups zu einem einzigartigen Sound, der
sofort unter die Haut geht. Bekannt fiir seine vielseitigen Bootlegs und Remixes, erschafft er Sets,
die sowohl tanzbar als auch atmospharisch tief wirken. Auf den White Night Partys vom Bodensee
bis Salzburg hat er bereits bewiesen, wie man exklusive Events in vibrierende Tanzflachen
verwandelt. Internationale Bookings fiihrten ihn zudem nach Sansibar, Hong Kong und Sydney, wo
sein charakteristischer Stil ebenso auf begeisterte Resonanz stiess. Jetzt bringt er seine Signature-
Energy ins exklusive Bergpanorama von Lech — bereit, die After Race Party in ein unvergessliches
House-Erlebnis zu verwandeln.

Wo: Schlegelkopf Restaurant

Uhrzeit: 12:30 - 16:30 Uhr

14:00 Uhr Moét & Chandon Champagner-Gondel

In der Moét & Chandon Champagner-Gondel wartet prickelnder Genuss kombiniert mit
atemberaubenden Panoramablick - ein Wintererlebnis der besonderen Art. Bei der Zugerbergbahn
und Balmalp.

Buchung und Information direkt auf der Homepage https://www.moet-champagner-gondel.at/.

14:30 - 19:00 Uhr EISBAR PARTY MIT DJ

Aprés Ski Party mit DJ Sampl.
Beginn: 14:30 Uhr
Wo: Burg Hotel Oberlech

15:00 - 17:00 Uhr Afternoon Tea im Thurnher’s Alpenhof

Afternoon Tea im Thurnher’s Alpenhof — immer sonntags von 15:00 bis 17:00 Uhr.

Preis: 59 € pro Person. Wir bitten um Ihre Reservierung bis am Vortag um 17:00 Uhr unter
reception.zrs@a-rosa.at oder telefonisch unter +43 5583 2191.

Gonnen Sie sich einen Sonntagnachmittag voller Geschmack, Stil und einem Hauch britischer
Noblesse — mitten in den Alpen.
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Mehr Raum, mehr Zeit.

Veranstaltungen 06.02.2026 - 13.02.2026

15:00 - 18:00 Uhr

17:00 - 18:00 Uhr

17:30 Uhr

21:30 Uhr

Ausstellung Lechmuseum - Blende Auf! Der Arlberg in der Fotografie

Blende auf! Der Arlberg in der Fotografie

Eintritt freiwillige Spenden

Flhrungen gegen Voranmeldung mdglich: museum@gemeinde.lech.at oder +43 5583 2213 240
Ort: Lechmuseum Huber-Hus

Wann: 15:00 - 18:00 Uhr

Aprés-Ski-Yoga

Nach einem langen Tag auf der Piste eignet sich Aprés—Ski—Yoga hervorragend, um mit einer
sanften Trainingseinheit wieder zur Ruhe zu finden.

Preis pro Person: 20,00 €

Wo: Burg Hotel

Feuer, Fondue & RodelspaB - ein Abend wie damals

Winterlicher Abend im Alten Goldenen Berg

Ort: Alter Goldener BergKosten: 20 € pro Person fiir den Aperitif mit Steckbrot

Die Oberlecher Bergbahn ist im Skipass inkludiert

Zipfelbobs kénnen bei der Bergbahn Oberlech gegen Geblihr ausgeliehen werden

Wann: jeden Dienstag, Donnerstag und Sonntag ab 17:30 UhrAnmeldung: bis 12:00 Uhr am
gleichen Tag

Kinoabend im Hotel Edelweiss

Jeden Sonntag ladet das Hotel Edelweiss zu einem besonderen Kinoabend ein.

Ab 21:30Uhr zeigen wir in der Edelweiss Bar einen von insgesamt 9 einzigartigen Filmen, die bei
uns im Hotel gedreht wurden.

Wann: Sonntag, 08.02.2026

Beginn: 21:30 Uhr

Wo: Edelweiss Bar

Heute: Bridget Jones - Am Rande des Wahnsinns

08:00 - 09:15 Uhr

08:30 - 09:30 Uhr

Yoga am Morgen

Diese morgendliche Yoga-Einheit unterstiitzt Sie dabei, den Geist zu sammeln und lhre
Aufmerksamkeit bewusst auf das Wesentliche zu lenken. Durch stabilisierende Haltungen, achtsame
Bewegung und Atemibungen entsteht innere Ruhe und Konzentration — die ideale Grundlage flr
einen fokussierten und prasenten Start in den Tag.

Geeignet fir alle Levels!

Anmeldung bis: 20:00 Uhr am Vorabend

Preis pro Person: 25,00 €

Uhrzeit: 08:00-09:15

Veranstaltungsort: Hotel Goldener Berg

Good Morning Yoga

Diese Yogaeinheit weckt Kérper und Geist mit sanften Bewegungen und tiefer Atmung — fiir einen
frischen, energiereichen Start in den Tag.
Wo: Burg Hotel
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Mehr Raum, mehr Zeit.

Veranstaltungen 06.02.2026 - 13.02.2026

11:00 - 12:00 Uhr Alpenbaden — Achtsam durch den Winter

Erleben Sie die Landschaft von ihrer stillsten und schénsten Seite. Gemeinsam begeben wir uns
hinaus in die Natur rund um das Hotel — dorthin, wo Ruhe herrscht und uns einladt, innezuhalten.
In achtsamer Stille gehen wir Uber Pfade und Felder, spiren den Boden unter unseren Fufien,
atmen die klare Luft und lassen den Alltag Schritt fir Schritt hinter uns. Jede Bewegung, jeder
Atemzug wird zu einer kleinen Meditation in der Natur — ob die Wege von Schneeflocken bedeckt
sind oder die Landschaft sich in friedlichen Farben zeigt. Diese sanfte Erfahrung schenkt Ruhe,
Prasenz und Verbundenheit — mit sich selbst und der umgebenden Natur. Kein sportlicher Anspruch,
keine Eile — nur Sie, die Natur und die stille Kraft des Augenblicks.

Anmeldungen sind bis 12:00 Uhr am selben Tag mdglich.

25,00 € pro Person

Wir starten vom Hotel Goldener Berg

12:00 - 17:00 Uhr Aprés Ski Party mit DJ Sampl

DJ SAMPL | Balmalp | ab 12:00 Uhr
Legendare Apres-Ski-Party — dabei sein & Spal haben!

14:00 Uhr Moét & Chandon Champagner-Gondel

In der Moét & Chandon Champagner-Gondel wartet prickelnder Genuss kombiniert mit
atemberaubenden Panoramablick - ein Wintererlebnis der besonderen Art. Bei der Zugerbergbahn
und Balmalp.

Buchung und Information direkt auf der Homepage https://www.moet-champagner-gondel.at/.

15:00 - 17:00 Uhr Werklerei Lech

Originelle in Lech gefertigte Produkte
Montag von 15:00 - 17:00 Uhr
Dienstag von 09:00 - 11:00 Uhr
Mittwoch von 09:00 - 11:00 Uhr
Donnerstag von 15:00 - 17:00 Uhr
Freitag von 15:00 - 17:00 Uhr

Wo: Raiffeisenbank Lech

17:00 - 18:00 Uhr Aprés-Ski-Yoga
Nach einem langen Tag auf der Piste eignet sich Aprés—Ski—Yoga hervorragend, um mit einer
sanften Trainingseinheit wieder zur Ruhe zu finden.
Preis pro Person: 20,00 €
Wo: Burg Hotel
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Veranstaltungen 06.02.2026 - 13.02.2026

18:30 Uhr

21:30 Uhr

Pop Up Dinner mit Pars Berlin

Pars, kirzlich mit dem ersten Michelin-Stern ausgezeichnet, ist ein Ort, an dem Kunst, Handwerk
und kreative Kiiche zu einem sinnlichen Gesamterlebnis verschmelzen. Unter der Leitung von
Kristiane Kegelmann und Kichenchef Florian Sperlhofer entstehen puristische, vielschichtige
Gerichte aus regionalen Zutaten, Fermentationstechniken und feingliedrigen Nuancen.

Am 9. Februar bringen Kristiane, Florian und das Team von pars ihre einzigartige Kiiche in die Rote
Wand — ein Abend voller Experimentierfreude, handwerklicher Prazision und intensiver
Sinneserlebnisse.

EUR 180 pro Person

inkl. Menu und Wein- bzw. Getrankebegleitung*

Wo: Hotel Rote Wand

Buchung: https://bookings.zenchef.com/results?rid=365771&pid=1001&day=2026-02-09

Balkan Party

Balkan Beats: Tradition trifft temperamentvolle Energie
Wo: Tannbergerhof
Beginn: 21:30 Uhr

08:00 - 09:15 Uhr

08:30 - 09:30 Uhr

09:00 - 11:00 Uhr

Morgendliches Hatha Flow Yoga

Ein luftiger, bewusst atmender Flow, der dich mit dem Element Luft verbindet. Im Fokus steht Prana
— die Lebensenergie, die durch den Atem fliel3t. Asanas férdern Kérperwahrnehmung, Leichtigkeit
und Offnung iber Hande und FiiRe. Die Praxis starkt das Bewusstsein fiir Geben und Empfangen im
Einklang mit der Natur.

Meditation: Geflihrte Reise Uber den physischen Korper hinaus — hin zu Weite, Leichtigkeit und
innerem Raum. Kehre zuriick mit einem Gefuhl fir neue Mdglichkeiten und visionare Offenheit.
Anmeldung bis: 20:00 Uhr am Vorabend

Preis pro Person: 25,00 €

Uhrzeit: 08:00-09:15

Veranstaltungsort: Hotel Goldener Berg

Good Morning Yoga

Diese Yogaeinheit weckt Kérper und Geist mit sanften Bewegungen und tiefer Atmung — fiir einen
frischen, energiereichen Start in den Tag.
Wo: Burg Hotel

Werklerei Lech

Originelle in Lech gefertigte Produkte
Montag von 15:00 - 17:00 Uhr
Dienstag von 09:00 - 11:00 Uhr
Mittwoch von 09:00 - 11:00 Uhr
Donnerstag von 15:00 - 17:00 Uhr
Freitag von 15:00 - 17:00 Uhr

Wo: Raiffeisenbank Lech
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Veranstaltungen 06.02.2026 - 13.02.2026

13:00 - 17:00 Uhr DJ Ecliptic - Wenn der Berg zur Tanzflache wird..

Legendare Aprées-Ski-Party mit DJ Ecliptic auf der Balmalp.
Ab 13:00 Uhr feiern wir gemeinsam!

14:00 Uhr Moét & Chandon Champagner-Gondel

In der Moét & Chandon Champagner-Gondel wartet prickelnder Genuss kombiniert mit
atemberaubenden Panoramablick - ein Wintererlebnis der besonderen Art. Bei der Zugerbergbahn
und Balmalp.

Buchung und Information direkt auf der Homepage https://www.moet-champagner-gondel.at/.

15:00 - 17:00 Uhr Aprés Ski mit den Sterntalern

Die berihmten Sterntaler, sorgen fir ausgelassene Stimmung und beste Unterhaltung!
Kommen Sie direkt von der Piste zu uns in den ,Alten Goldenen Berg® in Oberlech!

Bei Live-Musik, einer starkenden Jause und einem guten Glas Wein wird gefeiert, gelacht und
gesungen.

Jeden Dienstag im Alten Goldener Berg vom 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr.

Ein Muss bei jedem Lech-Aufenthalt!

17:00 - 18:00 Uhr Aprés-Ski-Yoga
Nach einem langen Tag auf der Piste eignet sich Aprés—Ski—Yoga hervorragend, um mit einer
sanften Trainingseinheit wieder zur Ruhe zu finden.
Preis pro Person: 20,00 €
Wo: Burg Hotel

17:00 Uhr Kurs: Rumpfzirkel

Starke Korpermitte fir mehr Stabilitat

Die Kérpermitte spielt bei jeder Bewegung eine zentrale Rolle und ist entscheidend flr eine gesunde
und aufrechte Haltung. In diesem Trainingskurs wird der gesamte Korper stabilisiert, wobei
insbesondere die Muskulatur von Bauch, unterem Riicken, Becken und Hiifte gezielt gekraftigt wird.
Durch komplexe Bewegungsablaufe werden die Muskeln nicht isoliert, sondern als funktionelle
Muskelschlingen effektiv trainiert.

Bitte ein eigenes Handtuch mitbringen.

Beginn: 17:00 Uhr

Wo: Trainingsraum Physio Lech Astrid Rhomberg

Mehr Informationen: www.rhomberg-physio.at

17:00 Uhr Ski-Club Arlberg Stammtisch

Ski-Club Arlberg Stammtisch
Wo: Hotel Die Krone von Lech
Uhrzeit: 17:00 Uhr

17:30 Uhr Feuer, Fondue & RodelspaB - ein Abend wie damals

Winterlicher Abend im Alten Goldenen Berg

Ort: Alter Goldener BergKosten: 20 € pro Person fiir den Aperitif mit Steckbrot

Die Oberlecher Bergbahn ist im Skipass inkludiert

Zipfelbobs kénnen bei der Bergbahn Oberlech gegen Geblihr ausgeliehen werden

Wann: jeden Dienstag, Donnerstag und Sonntag ab 17:30 UhrAnmeldung: bis 12:00 Uhr am
gleichen Tag
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Veranstaltungen 06.02.2026 - 13.02.2026

17:30 Uhr

17:34 Uhr

18:30 Uhr

21:30 Uhr

Kurs: Haltung, Kraft & Beweglichkeit

Wo: Trainingsraum Physio Lech
Beginn: 17:30 Uhr
Mehr Informationen: https://www.rhomberg-physio.at/kursangebot

Skyspace-Lech Fiihrung in Englisch

Bei der 50-minitigen Flihrung inklusive Lichtshow erfahren Sie alles Wissenswerte Uber dieses
besondere Kunstwerk von James Turell.

Preis: € 15,- pro Person

Tickets: online unter https://shop.mtms.at/organizer/tvb-lechzuers-admin/tickets/skyspace-
fuehrungen

Ort: Skyspace-Lech

Rote Wand Cookery Class

Begeben Sie sich auf eine kulinarische Entdeckungsreise. 3-Gange-Meni selbst zubereiten,
begleitet von Weinen oder alkoholfreien Getranken.

€ 150 pro Person

inkl. Cookery Class, Menu und Wein- bzw. Getrankebegleitung*

Anmeldung unter: gasthof@rotewand.com

Wo: Gasthof Hotel Rote Wand, Zug

Tannberg Pub Techno Tuesday

Jeden Dienstag Techno & House Session im Tannberg Pub
Uhrzeit: ab 21:30Uhr
Wo: Tannberg Pub

07:30 Uhr

08:30 - 09:30 Uhr

Friihstart Langer Zug

Adrenalin am Morgen: Wer sportlich in den Tag starten mdchte, erlebt den Langen Zug eine der
steilsten Pisten am Arlberg.

Preis: € 47 inklusive Veuve Clicquot-Friihstiick im Schlegelkopf Restaurant. (nur in Kombination mit
einem gultigen Skipass)

Treffpunkt: 7:30 Uhr bei der Talstation Rifikopf Seilbahn

Buchung: am Vortag bis 17:00 Uhr bei der Skipasszentrale Riifikopf (+43 5583 2824 215)
Voraussetzung: Sicherer Parallelschwung auf schwarzen Skiabfahrten

WICHTIG: Aufgrund der beschrankten Teilnehmerzahl ist eine Anmeldung im Vorhinein erforderlich.
Das Angebot gilt bei entsprechender Schneelage und Witterung Uber die ganze Saison.

Good Morning Yoga

Diese Yogaeinheit weckt Kérper und Geist mit sanften Bewegungen und tiefer Atmung — fiir einen
frischen, energiereichen Start in den Tag.
Wo: Burg Hotel
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Mehr Raum, mehr Zeit.

Veranstaltungen 06.02.2026 - 13.02.2026

09:00 - 11:00 Uhr

12:00 - 17:00 Uhr

12:00 - 16:00 Uhr

13:00 - 15:00 Uhr

13:00 - 15:00 Uhr

14:00 Uhr

16:00 Uhr

Werklerei Lech

Originelle in Lech gefertigte Produkte
Montag von 15:00 - 17:00 Uhr
Dienstag von 09:00 - 11:00 Uhr
Mittwoch von 09:00 - 11:00 Uhr
Donnerstag von 15:00 - 17:00 Uhr
Freitag von 15:00 - 17:00 Uhr

Wo: Raiffeisenbank Lech

Aprés Ski Party mit DJ Sampl

DJ SAMPL | Balmalp | ab 12:00 Uhr
Legendare Apres-Ski-Party — dabei sein & Spal} haben!

Live-Musik auf unsere Panorama-Sonnenterrasse -Giulio Larovere & Enrico Meloni

Die beiden Ausnahmekiinstler aus Italien begeistern mit einem vielseitigen Repertoire — von The
Beatles, Ben Harper und Bob Marley bis zu den neuesten Hits von Bruno Mars, Avicii und Justin
Timberlake. Mit zwei Gitarren und zwei Stimmen schaffen sie eine einzigartige Atmosphare fiir
unvergessliche Momente.

Uhrzeit: ab 13:00 Uhr

Wo: Hotel Goldener Berg

Aprés Ski am Schlegelkopf mit DJ KAWEXX

DJ KAWEXX — nicht nur auf der Piste gut, sondern auch ein Meister im Stimmung machen! Lasst
den Skitag gemiitlich ausklingen — mit coolen Drinks, gutem Vibe und coolem Sound.

Beginn: 13 Uhr

Wo: Schlegelkopf

Freestyle Coaching im Lech Snowpark

Du wiirdest dir gerne Tipps und Tricks von Freestyle-Profis holen? Dann ist das deine Chance! Von
13:00 bis 15:00 Uhr warten ein Ski- und ein Snowboard-Coach im Lech Snowpark — ohne
Anmeldung, ohne Kosten. Einfach vorbeikommen und von den Profis lernen — egal ob du Skifahrer
oder Snowboarder bist.

Wo: Lech Snowpark

Moét & Chandon Champagner-Gondel

In der Moét & Chandon Champagner-Gondel wartet prickelnder Genuss kombiniert mit
atemberaubenden Panoramablick - ein Wintererlebnis der besonderen Art. Bei der Zugerbergbahn
und Balmalp.

Buchung und Information direkt auf der Homepage https://www.moet-champagner-gondel.at/.

Kurs: Beckenboden-Training

Ubungen zur Férderung von Kraft, Stabilitat, Kérperhaltung und Kérperwahrnehmung. Ziel ist es, den
Beckenboden zu kraftigen, die innere Mitte zu aktivieren und mit mehr Balance und Energie durch
den Alltag zu gehen.

Wo: Trainingsraum Physio Lech Astrid Rhomberg

Beginn: 16 Uhr

Mehr Informationen: https://www.rhomberg-physio.at/kursangebot
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Veranstaltungen 06.02.2026 - 13.02.2026

17:00 - 18:00 Uhr

18:00 Uhr

18:30 Uhr

19:30 Uhr

Aprés-Ski-Yoga

Nach einem langen Tag auf der Piste eignet sich Aprés—Ski—Yoga hervorragend, um mit einer
sanften Trainingseinheit wieder zur Ruhe zu finden.

Preis pro Person: 20,00 €

Wo: Burg Hotel

Wochenteiler

Jeden Mittwoch in der Edelweiss Bar:
Zum Aperitif (ca.18:00 Uhr) mit DJ Michael aka Electroblaze — chillige Sounds, feine Drinks.
Ab 20:00 Uhr groovt der Abend weiter, entspannt, I&ssig, ganz im Edelweiss-Stil.

Rote Wand Masterclass Fermentation

Tauchen Sie ein in die Welt der Fermentation: Entdecken Sie Lacto- und

Milchsaduregarung, Kombucha und Kaoji. Lernen Sie die Geheimnisse dieser

Techniken kennen. Menu aus 4 groRen Gangen, begleitet von auserwahlten

Weinen. Eine alkoholfreie Getrankebegleitung ist moglich.

Jeden Mittwoch

Preis: € 180 inkl. Masterclass, Menu und Wein- bzw. Getrankebegleitung*

*Zu unseren servierten Menus bieten wir ausschlieRlich eine Wein-/Getrankebegleitung (mit oder
ohne Alkohol) an. Es gibt keine a la carte Getrankekarte.

Anmeldung: gasthof@rotewand.com

Beginn: 18:30 Uhr

Gegi Gabriel Band

Gegi Gabriel & Band sorgen fiir gute Unterhaltung in unserer Tannberg Bar und im Martinstiberl!
Beginn: 19:30 Uhr
Wo: Tannbergerhof

07:45 Uhr

Friihstart Ziirser Tali

In weichen Bahnen gleitet der Wintersportler hinab vom Muggengrat in Richtung Zurser Tali. Fir
einen Moment scheint es ihm, als ware diese traumhafte Abfahrt einzig fir ihn prapariert. Bei einem
kurzen Stopp haftet sein Blick auf dem atemberaubenden Panorama, wahrend er den spannenden
Erzahlungen eines Fachmanns des értlichen Liftbetriebs lauscht.

Hinweis: Aufgrund der beschrankten Teilnehmerzahl ist eine Anmeldung im Vorhinein erforderlich.
Das Angebot gilt bei entsprechender Schneelage und Witterung Gber die ganze Saison.

Treffpunkt: Talstation Seekopfbahn 07:45 Uhr bei der Talstation Seekopfbahn

Preis: € 40- inkl. ausgiebigem Friihstiick im Bergrestaurant Seekopf (nur in Kombination mit einem
gultigen Skipass)

Anmeldung: am Vortag bis 16:30 Uhr bei der Ski-Zirs-AG unter +43 5583 2283
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Veranstaltungen 06.02.2026 - 13.02.2026

08:00 - 09:15 Uhr Yoga am Morgen

Eine herzdffnende Sequenz, um das Licht in dir willkommen zu heiRen. Raum schaffen im
Brustbereich, Spannungen in Schultern und Herzraum I8sen, tiefer atmen, sich verletzlich zeigen —
und emotionale Blockaden sanft I6sen. Atemtechniken mit Fokus auf den Brustkorb, inklusive
Kumbhaka (Atempausen).

Meditation: Gefuhrte Herzmeditation — fur innere Klarheit, Weisheit und die Verbindung zu deinem
héchsten Selbst. Mitgefiihl fur dich selbst und alle Lebewesen entsteht.

Anmeldung bis: 20:00 Uhr am Vorabend

Preis pro Person: 25,00 €

Uhrzeit: 08:00-09:15

Veranstaltungsort: Hotel Goldener Berg

08:30 - 09:30 Uhr Good Morning Yoga

Diese Yogaeinheit weckt Kérper und Geist mit sanften Bewegungen und tiefer Atmung — fiir einen
frischen, energiereichen Start in den Tag.
Wo: Burg Hotel

12:00 - 17:00 Uhr Aprés Ski Party mit DJ Sampl

DJ SAMPL | Balmalp | ab 12:00 Uhr
Legendare Apres-Ski-Party — dabei sein & Spal haben!

12:00 - 16:00 Uhr Live-Musik auf unsere Panorama-Sonnenterrasse -Giulio Larovere & Enrico Meloni

Die beiden Ausnahmekunstler aus Italien begeistern mit einem vielseitigen Repertoire — von The
Beatles, Ben Harper und Bob Marley bis zu den neuesten Hits von Bruno Mars, Avicii und Justin
Timberlake. Mit zwei Gitarren und zwei Stimmen schaffen sie eine einzigartige Atmosphare fiir
unvergessliche Momente.

Uhrzeit: ab 13:00 Uhr

Wo: Hotel Goldener Berg

13:00 - 16:00 Uhr Lunch Beats @ Hotel Bergkristall

Lunch Beats @ Hotel Bergkristall: Essen. Aussicht. Musik.

Wo: Sonnenterrasse Hotel Bergkristall, Oberlech 382, 6764 Lech (Ski in — Ski out).

Wann: Jeden Donnerstag (bis 26.02)

Reservierung unbedingt empfohlen unter https://bergkristall-lech.at/bergkristall-sonnenterrasse/#form

14:00 Uhr Moét & Chandon Champagner-Gondel

In der Moét & Chandon Champagner-Gondel wartet prickelnder Genuss kombiniert mit
atemberaubenden Panoramablick - ein Wintererlebnis der besonderen Art. Bei der Zugerbergbahn
und Balmalp.

Buchung und Information direkt auf der Homepage https://www.moet-champagner-gondel.at/.

15:00 - 18:00 Uhr Ausstellung Lechmuseum - Blende Auf! Der Arlberg in der Fotografie

Blende auf! Der Arlberg in der Fotografie

Eintritt freiwillige Spenden

Fihrungen gegen Voranmeldung méglich: museum@gemeinde.lech.at oder +43 5583 2213 240
Ort: Lechmuseum Huber-Hus

Wann: 15:00 - 18:00 Uhr
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Veranstaltungen 06.02.2026 - 13.02.2026

15:00 - 22:00 Uhr Late Night Spa

Lassen Sie Ihren Donnerstagabend in unserem Spa gemutlich ausklingen, wahrend Sie die Aussicht
auf die wunderbare Bergwelt genief3en und ein paar Bahnen in unserem Outdoor Pool ziehen.
Danach noch ein oder zwei Saunagange in der Finnischen- oder Biosauna und abschlieRend einen
guten Tee trinken. Besser kann der Tag nicht werden!

62,00 € pro Person

Wellnessbereich Hotel Goldener Berg

Fur Einheimische und Mitarbeiter gibt es 20% Rabatt.

Anmeldungen bis 12:00 am selben Tag moglich.

15:00 - 17:00 Uhr Werklerei Lech

Originelle in Lech gefertigte Produkte
Montag von 15:00 - 17:00 Uhr
Dienstag von 09:00 - 11:00 Uhr
Mittwoch von 09:00 - 11:00 Uhr
Donnerstag von 15:00 - 17:00 Uhr
Freitag von 15:00 - 17:00 Uhr

Wo: Raiffeisenbank Lech

15:45 - 16:45 Uhr Schottenhofbesichtigung

Schottenhof Besichtigung - ein Blick hinter die Kulissen der Hochlandrinderzucht -

Lust Europas héchste Hochlandrinderzucht einen Besuch abzustatten?

Am Schottenhof, der 2013 entstanden ist, wird Unterhaltung fiir die ganze Familie geboten.
Hoéhepunkt ist die Futterung der ,Schotten®, denn dabei prasentieren die zotteligen Vierbeiner ihren
niedlichen Nachwuchs. Spannend sind auch die Einblicke hinter der Entstehung und was
Landwirtschaft mit Bergbahnen zu tun hat.

Wo: Schottenhof, Oberlech

17:00 - 18:00 Uhr Aprés-Ski-Yoga
Nach einem langen Tag auf der Piste eignet sich Aprés—Ski—Yoga hervorragend, um mit einer
sanften Trainingseinheit wieder zur Ruhe zu finden.
Preis pro Person: 20,00 €
Wo: Burg Hotel

17:00 Uhr Ski-Club Arlberg Stammtisch

Ski-Club Arlberg Stammtisch

Jeden Donnerstag im Hotel Edelweiss!

Wo: Edelweiss Bar

Ab 17 Uhr

Einheimische, Skilehrer, Mitglieder des Ski-Clubs Arlberg und ALLE, die es noch werden wollen, sind
zum legendaren Stammtisch im Hotel Edelweiss herzlich eingeladen.

Hier ergeben sich oft spontane Partys, interessante Kontakte und neue Freundschaften.
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Veranstaltungen 06.02.2026 - 13.02.2026

17:30 Uhr

17:37 Uhr

18:00 - 22:00 Uhr

18:00 Uhr

19:00 - 22:00 Uhr

Feuer, Fondue & RodelspaB - ein Abend wie damals

Winterlicher Abend im Alten Goldenen Berg

Ort: Alter Goldener BergKosten: 20 € pro Person fiir den Aperitif mit Steckbrot

Die Oberlecher Bergbahn ist im Skipass inkludiert

Zipfelbobs kénnen bei der Bergbahn Oberlech gegen Gebiihr ausgeliehen werden

Wann: jeden Dienstag, Donnerstag und Sonntag ab 17:30 UhrAnmeldung: bis 12:00 Uhr am
gleichen Tag

Skyspace-Lech Fiihrung

Bei der 50-minitigen Fiihrung inklusive Lichtshow erfahren Sie alles Wissenswerte Uiber dieses
besondere Kunstwerk von James Turell

Ab 6 Jahren

Preis: € 15,- pro Person

Tickets: https://shop.mtms.at/organizer/tvb-lechzuers-admin/tickets/skyspace-fuehrungen

Ort: Skyspace-Lech

Hutten-Genussabend Rud-Alpe

Jeden Donnerstag um ab 19 Uhr bietet sich Ihnen die Gelegenheit bei romantischem Kaminfeuer ein
Meni im Hittenambiente zu genieRen. Mit Blick hinunter auf das beleuchtete Lech.
Reservierung unter T: 05583 41825

Weinverkostung in der Sandhof Weinbar

Jeden Donnerstag um 18 Uhr Weinverkostung in der Sandhof Weinbar
6 Weine EUR 60,--

ohne Anmeldung einfach "vorbeischneien"

Sandhof WEINBAR, Dorf 329

SPIELT'S AUF

Osterreichische Klange — live von Bands im BURG Restaurant
Beginn: 19 Uhr
Wo: Burg Hotel Oberlech

08:30 - 09:30 Uhr

12:00 - 16:00 Uhr

Good Morning Yoga

Diese Yogaeinheit weckt Kérper und Geist mit sanften Bewegungen und tiefer Atmung — fiir einen
frischen, energiereichen Start in den Tag.
Wo: Burg Hotel

Aprés Ski Party mit DJ Sampl

DJ SAMPL | Schlegelkopf | ab 12:00 Uhr
Legendare Apres-Ski-Party — dabei sein & Spal haben!
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Veranstaltungen 06.02.2026 - 13.02.2026

12:00 - 16:00 Uhr Live-Musik auf unsere Panorama-Sonnenterrasse -Giulio Larovere & Enrico Meloni

Die beiden Ausnahmekinstler aus Italien begeistern mit einem vielseitigen Repertoire — von The
Beatles, Ben Harper und Bob Marley bis zu den neuesten Hits von Bruno Mars, Avicii und Justin
Timberlake. Mit zwei Gitarren und zwei Stimmen schaffen sie eine einzigartige Atmosphare fir
unvergessliche Momente.

Uhrzeit: ab 13:00 Uhr

Wo: Hotel Goldener Berg

12:30 - 16:30 Uhr Live Music - Woodpickers auf der Soulfood-Terasse

Live-Music - Woodpickers auf der Soulfood-Terrasse
vom Hotel Goldener Berg

Uhrzeit: 12:00-15:00 Uhr

Wo: Soulfood-Terasse

13:00 - 16:45 Uhr Aprés Ski Party mit DJ Rouven

Als Schweizer House-DJ mit einem unverkennbaren Gefiihl fur harmonische Vocals verbindet
ROUVEN energiegeladene Drops mit emotionalen Build-Ups zu einem einzigartigen Sound, der
sofort unter die Haut geht. Bekannt fir seine vielseitigen Bootlegs und Remixes, erschafft er Sets,
die sowohl tanzbar als auch atmospharisch tief wirken.

Beginn: 13 Uhr

Wo: Balmalp

14:00 - 18:00 Uhr DJ DOMINIQUE JARDIN & WHITELINES

Diese Wintersaison planen wir ein DJ Event der Sonderklasse. Warum? Ganz einfach - damit wir
noch mehr Grund zum tanzen und feiern haben.

Beginn: 14 Uhr

Wo: Burg Hotel Oberlech

14:00 Uhr Moét & Chandon Champagner-Gondel

In der Moét & Chandon Champagner-Gondel wartet prickelnder Genuss kombiniert mit
atemberaubenden Panoramablick - ein Wintererlebnis der besonderen Art. Bei der Zugerbergbahn
und Balmalp.

Buchung und Information direkt auf der Homepage https://www.moet-champagner-gondel.at/.

15:00 - 18:00 Uhr Ausstellung Lechmuseum - Blende Auf! Der Arlberg in der Fotografie

Blende auf! Der Arlberg in der Fotografie

Eintritt freiwillige Spenden

Flhrungen gegen Voranmeldung mdéglich: museum@gemeinde.lech.at oder +43 5583 2213 240
Ort: Lechmuseum Huber-Hus

Wann: 15:00 - 18:00 Uhr
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Veranstaltungen 06.02.2026 - 13.02.2026

15:00 - 19:00 Uhr Schuhmacher:in trifft Skischuhmacher

Die Schuh- und Taschenmacherin Christine Diinser aus Dornbirn hat fir den Skischuhhersteller
Hannes Strolz eine exklusive Skischuhtasche aus Leder gefertigt. Die Skischuhtasche - abgestimmt
auf den neuen Evolution Black Pearl ist in der Skibootique erhaltlich.

Christine Dunser wird das Wochenende vom 14.-15.2.2026 "on Tour in Lech" sein. Sie wird in der
Ambrosiuspassage, vor dem Hannes Strolz Skischuhmuseum ihre Handwerkskunst demonstrieren.
Christine Dunser ist zu folgenden Zeit vor Ort:

Freitag, 13.02.2026 von 15.00 - 19.00 Uhr

Samstag, 14.02.2026 von 09.00 - 12.00 Uhr und von 15.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Sonntag, 15.02.2026 von 15.00 - 19.00 Uhr

15:00 - 18:00 Uhr Skihiittengaudi mit Starmania Teilnehmer Marco Spiegl

Er ist jung, talentiert und ein echter Tiroler Vollblutmusiker: Marco Spiegl
Uhrzeit: 15 Uhr
Wo: Rud-Alpe

15:00 - 17:00 Uhr Werklerei Lech

Originelle in Lech gefertigte Produkte
Montag von 15:00 - 17:00 Uhr
Dienstag von 09:00 - 11:00 Uhr
Mittwoch von 09:00 - 11:00 Uhr
Donnerstag von 15:00 - 17:00 Uhr
Freitag von 15:00 - 17:00 Uhr

Wo: Raiffeisenbank Lech

16:30 Uhr Rotary Club Vorarlberg / Lech Tisch

Struktur — eine Skispur in der Kulturlandschaft
Filmvorfiihrung und Vortrag zum Thema zeitgendssischer Berg- und Ski-Film.
Freitag, den 06. Februar 2026, 16:30 — 17:30 Uhr, Hotel Post, Lech

17:00 - 18:00 Uhr Aprés-Ski-Yoga
Nach einem langen Tag auf der Piste eignet sich Aprés—Ski—Yoga hervorragend, um mit einer
sanften Trainingseinheit wieder zur Ruhe zu finden.
Preis pro Person: 20,00 €
Wo: Burg Hotel

17:00 Uhr Kinderdisco im Edelweiss

13.02.2026 - 17:00 Uhr

Mit DJ Charly ;)

Nach dem Kinderschirennen der Skischule Zurs gibt's die Siegerehrung bei uns im Zurser!.
Alle Kids, Eltern und Skilehrer sind eingeladen, im Zirserl dabei zu sein.

Kommt vorbei, tanzt, habt Spald und lasst den Tag gemeinsam ausklingen!

Feiert mit uns die Erfolge der zukiinftigen Ski-Profis.

Seite 17

FOLLOW US ON FACEBOOK TO BE UP TO DATE:
www.facebook.com/lechzuers LECHZUERS.COM



Mehr Raum, mehr Zeit.

Veranstaltungen 06.02.2026 - 13.02.2026

18:00 - 22:00 Uhr Hochster Genuss bei schonster Aussicht - Riifikopf

Fondue-Abend & A-la-Carte-Abend am Riufikopf - Hochster Genuss bei schdnster Aussicht

Der exklusive Abend ist in vielerlei Hinsicht ein Genuss. Wahrend die Rifikopfbahn lautlos auf 2.350
Héhenmeter in Richtung Panoramarestaurant schwebt, gibt sie den Blick in das nachtliche
Lichtermeer der Bergdorfer frei. Es ist der Beginn einer genussvollen Reise, die das Rufikopf
Panoramarestaurant mit einem exquisiten Sektempfang, Fondue-Chinoise, Kasefondue oder dem A-
la-Carte-Men( zu einem perfekten Abend werden lasst.

Uhrzeit: 18.00 Uhr

Wo: Panoramarestaurant Rifikopf

21:00 Uhr Winterkonzert der Trachtenkapelle Lech

Harmoniemusik Dalaas und Trachtenkapelle Lech prasentieren:

"Freitag der 13. - Katastrophen und Slapstick"

Ein musikalischer Abend in den Lechwelten mit der Musikkapelle der Lecher Nachbargemeinde
Dalaas und der Trachtenkapelle Lech. 80 Musikantinnen aus zwei Musikkapellen sorgen flr einen
abwechslungsreichen blasmusikalischen Abend rund um Katastrophen, Pannen, Pech und Slapstick.

Wann: 13. Februar 2026 - 21:00 Uhr
Wo: Lechwelten

Eintritt: freiwillige Spenden

Fur das leibliche Wohl wird gesorgt!

21:30 Uhr Monkey 47 Safari im Zirserl

21:30 Uhr - Zirserl

Monkey47 Safari

Wild. Snow. Gin. Arlberg.

Matteomie on the Decks

Special Welcome Drink by Monkey 47
Perrier-Jouét Specials

21:30 Uhr Pop'n’Roll Night

Pop und Rock Musik
Wo: Tannberg Pub
Beginn: 21:30 Uhr

21:30 Uhr Ziirserl Party

Show Must Go On

Die einzigartige, hippe Mischung aus Skikeller, Night Club und eleganter Cocktailbar zieht
tanzwitige in die Retrospektive des wieder auferstandenen Zirserl’s. Eines ist sicher: Vor
Mitternacht sollte an zwei Tagen der Woche definitiv niemand zu Bett gehen.

Wo: Zirserl

Jeden Freitag und Samstag!

21:30 Uhr - 02:00 Uhr
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